
Mountainbiken im Mostviertel

Ob gemütlich oder herausfordernd. Von einfachen und familien-
freundlichen Trekking-Routen in den sanften Hügeln des Alpenvor-
lands bis hin zu höhenmeterreichen MTB-Touren im alpinen Gelände 
wird sowohl Genussradlern als auch ambitionierten Hobbybikern 
alles geboten. Mit sehenswerten Aussichtspunkten und zahlreichen 
Einkehrmöglichkeiten entlang der Mountainbike-Touren ergänzen 
auch Kultur und Kulinarik den sportlichen Ausflug auf Mostviertler 
Art.

TIPP: Viele unserer Touren sind auch mit dem Gravelbike problemlos 
zu entdecken!
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E R F R I S C H E N Dalpenvorland RADELNRadrouten & Radrunden im Melker Alpenvorland

NEU: 
 Römer-Radroute

Radweg Krumpe 

regionale Radrouten 

lokale Radrunden 

Mountainbike-Strecken 

Wallfahrtsradeln

Schwierigkeitsgrad QR-Code für die jeweilige Strecke

Wir beraten Sie gerne!

Mehr Infos zu den
Streckenverläufen

Mostviertel Tourismus
Töpperschloss Neubruck 2/10
3270 Scheibbs
T +43 (0)7482/204 44
E info@mostviertel.at
www.mostviertel.at/mountainbike

BESCHILDERUNG

SCHWIERIGKEITSGRADE

BESTELLEN SIE KOSTENLOS: 
Entdecken Sie unsere weiteren Mostviertler Radkarten
unter: www.mostviertel.at/prospekte

Mountainbike-Routen: 
Mountainbike-Routen sind freigegebene Strecken mit einem 
Asphaltanteil unter 30 %. 

Mountainbike-Trekking-Routen:
MTB-Trekking-Routen sind freigegebene, auch für Touren-
fahrer:innen geeignete Strecken mit einem Asphaltanteil 
über 50 %. 
 
Mountainbike-Single-Trails:
MTB-Single-Trails sind spezielle Streckenabschnitte einer 
MTB-Route, die einfache bis schwere technische Passagen 
aufweisen.

Leicht: 
Überwiegend einfache, meist auch mit normalen Fahrrädern be-
fahrbare Route auf guter Fahrbahndecke (Feinschotterung oder 
Asphalt). Moderate und nicht allzu lange Steigungen und Gefälle.

Mittel:
Routen für sportliches Radfahrkönnen, Mountainbike oder Trek-
kingbike empfohlen. Steigungen und Gefälle bis 12 %, kurzzeitig 
auch darüber. Es können unübersichtliche, kurvenreiche Stre-
ckenabschnitte auftreten.

Schwer:
Anspruchsvolle MTB- oder Trekking-Route mit zahlreichen und/
oder längeren Anstiegen, welche die Maximalsteigung der roten 
Strecke übersteigen. Situationsangepasstes, vorausschauendes 
Fahren ist erforderlich – MTB-Ausrüstung obligatorisch.

Zusätzliche Kategorisierung von Single-Trails:

Beschreibt einen Single-Trail, der keine besonderen 
Schwierigkeiten aufweist.  

Auf einem mit S1 beschriebenem Weg muss man bereits kleinere 
Hindernisse wie flache Wurzeln und kleine Steine erwarten. 

Im S-Grad S2 muss man mit größeren Wurzeln und Steinen 
rechnen.

Verblockte Single-Trails mit vielen größeren Felsbrocken 
und/oder Wurzelpassagen gehören zum S-Grad S3.
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Donau
Krems

Tulln

St. Pölten

Waidhofen/
Ybbs

Amstetten

Traisen
Scheibbs

Streckenname

  Streckenlänge 
 Fahrzeit
 Bergauf /  Bergab
 Niedrigster Punkt /  Höchster Punkt
 Startort

Suchfeld

Wichtig!
Alle MTB-Strecken sind in der Niederösterreich-Guide-App 
abrufbar. Für die Verwendung und Funktion der QR-Codes 

bei den Strecken muss die aktuelle Version der App 
installiert und im Hintergrund geöffnet sein.

www.niederoesterreich.at/niederoesterreich-guide

Sonntagberg-Rosenau

1 Basilika-Strecke

  24,4 km 
 1:45 h
 496 Hm /  496 Hm
 328 m /  705 m
 Rosenau, Gemeindeamt

B8

Waidhofen an der Ybbs

Ybbsitz

2 Atschreithtour

3 Rabenstadl-Tour

4 Hochseeberg-Tour

5 Schnabelberg-Tour

6 Schobersberg-Strecke

7 Bellevue-Strecke

Rabenberg-MTB-Trails

Approach-Trail

Border-Trail Practice-Trails

Homeway-Trail

9 Ida Pfeiffer-Strecke

8 Prochenberg-Strecke

  15,9 km 
 1:15 h
 466 Hm /  466 Hm
 358 m /  820 m
 Waidhofen/Ybbs, Lokalbahnhof

  28,0 km 
 2:00 h
 510 Hm /  510 Hm
 358 m /  821 m
 Waidhofen/Ybbs, Lokalbahnhof

  10,6 km 
 0:45 h
 440 Hm /  440 Hm
 358 m /  796 m
 Waidhofen/Ybbs, Lokalbahnhof

  15,9 km 
 1:00 h
 560 Hm /  560 Hm
 358 m /  918 m
 Waidhofen/Ybbs, Lokalbahnhof

  4,0 km 
 0:15 h
 40 Hm /  520 Hm
 435 m /  950 m
 Waidhofen/Ybbs, Schnabelberg

  28,0 km 
 1:45 h
 598 Hm /  598 Hm
 348 m /  749 m
 Waidhofen/Ybbs, Lokalbahnhof

  45,0 km 
 2:30 h
 1037 Hm /  1037 Hm
 348 m /  736 m
 Waidhofen/Ybbs, Lokalbahnhof

  o,8 km 

  o,3 km   o,3 km 

  o,8 km

  25,0 km 
 1:30 h
 464 Hm /  464 Hm
 410 m /  746 m
 Ybbsitz, Ortszentrum

  14,3 km 
 1:25 h
 710 Hm /  710 Hm
 409 m /  1114 m
 Ybbsitz, Ortszentrum

C10

C10

C10

C10

B10

C5

C10

B9

D5

D5

11 Alte Eisenstraße-Strecke

10 Hammerherrentour

  24,0 km 
 1:40 h
 405 Hm /  405 Hm
 363 m /  718 m
 Ybbsitz, Ortszentrum

  28,9 km 
 2:00 h
 670 Hm /  670 Hm
 409 m /  702 m
 Ybbsitz, Ortszentrum

D10

D10

5a Schnabelberg-Singletrail

12 Zubringer MTB-Strecken

  9,5 km  
 0:40 h
 333 Hm /  3 Hm
 460 m /  752 m
 Hollenstein, Raikaplatz

B13

Hollenstein an der Ybbs

14 Panorama-Strecke

  18,7 km 
 1:00 h
 532 Hm /  532 Hm
 448 m /  850 m
 Hollenstein, Raikaplatz

B13

15 Kitzhütten-Almtour

17 Gamssteintour

19 Hochkar-Strecke

20 Siebenhütten-Tour

21 Hochreit-Strecke

18 Sonnbrand-Almtour Hollenstein

16 Kleine Promaurunde

  26,4 km 
 2:00 h
 840 Hm /  840 Hm
 456 m /  1286 m
 Hollenstein, Raikaplatz

  61,8 km 
 3:30 h
 1780 Hm /  1780 Hm
 458 m /  1239 m
 Hollenstein, Raikaplatz

  38,6 km 
 2:30 h
 1256 Hm /  1256 Hm
 529 m /  1769 m
 Göstling, Info

  21,4 km 
 1:30 h
 760 Hm /  760 Hm
 529 m /  1290 m
 Göstling, Info

  13,4 km 
 1:00 h
 330 Hm /  330 Hm
 529 m /  837 m
 Göstling, Info

  37,8 km 
 3:00 h
 1103 Hm /  1103 Hm
 455 m /  1392 m
 Hollenstein, Raikaplatz

  4,1 km  
 0:15 h
 73 Hm /  73 Hm
 731 m /  804 m
 Kreuzung Promau

B13

B13

E13

E13

E13

B13

C14

Göstling an der Ybbs

22 Sonnbrand-Almtour Göstling

23 Steingrabenkreuz-Strecke

24 Naturpark-Strecke

26 Nestelberg-Strecke

27 Lunzer-Strecke

27a E-Bike Tour Schindlhütte

25 Bärenlacken-Strecke

  34,5 km 
 2:15 h
 900 Hm /  900 Hm
 529 m /  1122 m
 Göstling, Info

  24,3 km 
 1:30 h
 790 Hm /  790 Hm
 431 m /  1040 m
 Lackenhof

  34,1 km 
 2:00 h
 990 Hm /  990 Hm
 535 m /  1028 m
 Lackenhof

  21,7 km 
 1:40 h
 768 Hm /  768 Hm
 635 m /  968 m
 Lackenhof

  24,6 km 
 1:15 h
 320 Hm /  320 Hm
 600 m /  849 m
 Lackenhof

  47,6 km 
 3:00 h
 823 Hm /  823 Hm
 393 m /  1013 m
 Lackenhof

  14,8 km 
 0:50 h
 340 Hm /  340 Hm
 765 m /  1014 m
 Lackenhof

E13

H12

H12

H12

H12

H12

H12

Lackenhof/Ötscher - Gaming

28 Ötscher Trekking-Route

  81,8 km 
 5:00 h
 1500 Hm /  1500 Hm
 535 m /  1131 m
 Lackenhof

H12

30 Seeblickrunde

  9,7 km  
 0:45 h
 238 Hm /  238 Hm
 594 m /  824 m
 Lunz, Ortszentrum

F12

Lunz am See

32 Höhenstein-Strecke

33 Ahorn- und Sulzbachtal-Runde

31 Naturschutzgebiet Kothbergtal-Runde

35 Randegger Höhenrunde

  18,4 km 
 1:20 h
 321 Hm /  321 Hm
 594 m /  912 m
 Lunz, Ortszentrum

  13,1 km 
 1:00 h
 214 Hm /  214 Hm
 580 m /  786 m
 Lunz, Ortszentrum

  19,6 km 
 1:15 h
 187 Hm /  187 Hm
 594 m /  773 m
 Lunz, Ortszentrum

  32,5 km 
 2:30 h
 936 Hm /  936 Hm
 341 m /  830 m
 Randegg, Freibadparkplatz

F12

F12

F12

F8

Randegg

36 Ruinentour

37 Panorama-Höhenweg

38 Ötscherblick-Strecke

39 Mostwegrunde

40 Alpenvorlandtour

  22,6 km 
 1:30 h
 780 Hm /  780 Hm
 404 m /  883 m
 Gresten, Raiffeisenkasse

  14,4 km 
 0:45 h
 190 Hm /  190 Hm
 293 m /  481 m
 Purgstall, Ortszentrum

  17,1 km 
 1:00 h
 250 Hm /  250 Hm
 284 m /  400 m
 Purgstall, Ortszentrum

  30,9 km 
 2:00 h
 482 Hm /  482 Hm
 263 m /  397 m
 Oberndorf, Gemeindehaus

  21,0 km 
 1:10 h
 418 Hm /  418 Hm
 268 m /  600 m
 Oberndorf, Gemeindehaus

F9

H7/8

H7/8

I7

I7

Gresten

Purgstall an der Erlauf

Oberndorf an der Melk

Scheibbs

42 Ginselberg-Strecke

44 Raiffeisen-Voralpentour

43 Singletrail-Blassenstein

  16,6 km 
 1:30 h
 468 Hm /  468 Hm
 332 m /  800 m
 Scheibbs, Bahnhof

  31,9 km 
 2:00 h
 950 Hm /  950 Hm
 359 m /  855 m
 Texing, Raika

  3,1 km  
 0:15 h
 7 Hm /  376 Hm
 392 m /  760 m
 Blassenstein

H9

K8

I9

Texing

45 Frankenfelsberg-Runde

46 Eibeck-Runde

47 Loicher Panoramarunde

  16,8 km 
 1:30 h
 574 Hm /  574 Hm
 459 m /  833 m
 Frankenfels, Ortszentrum

  13,8 km 
 1:00 h
 542 Hm /  542 Hm
 458 m /  941 m
 Frankenfels, Ortszentrum

  23,4 km 
 2:00 h
 875 Hm /  875 Hm
 391 m /  862 m
 Loich, Bahnhof

K9

K9

L9

Frankenfels

Loich

48 Dörfl auf der Eben-Route

49 Fronberg-Luft-Route

50 Thalhof-Route

51 Geisbühel-Strecke

52 Kaiserkogel-Strecke

53 Hofstettnerberg-Runde

54 Öko-Dorf-Strecke

55 Kaiserkogel-Runde

56 Tarschberg-Strecke

57 Muckenkogel-Strecke

Muckenkogel Singletrail

  13,6 km 
 1:00 h
 280 Hm /  280 Hm
 359 m /  641 m
 Kirchberg, Bahnhof

  16,1 km 
 1:15 h
 422 Hm /  422 Hm
 368 m /  713 m
 Kirchberg, Bahnhof

  12,8 km 
 1:15 h
 300 Hm /  300 Hm
 370 m /  666 m
 Kirchberg, Bahnhof

  16,7 km 
 1:00 h
 490 Hm /  490 Hm
 334 m /  841 m
 Rabenstein an der Pielach, Bahnhof

  22,2 km 
 1:15 h
 435 Hm /  435 Hm
 321 m /  716 m
 Rabenstein an der Pielach, Bahnhof

  19,9 km 
 1:30 h
 333 Hm /  333 Hm
 305 m /  569 m
 Hofstetten, Bahnhof

  22,6 km 
 1:45 h
 677 Hm /  677 Hm
 334 m /  714 m
 Eschenau, Hauptplatz

  9,8 km 
 0:45 h
 360 Hm /  360 Hm
 365 m /  714 m
 Eschenau, Hauptplatz

  13,3 km 
 1:00 h
 379 Hm /  379 Hm
 350 m /  726 m
 Lilienfeld, Zdarskymuseum

  24,4 km 
 2:30 h
 1001 Hm /  1001 Hm
 373 m /  1309 m
 Lilienfeld, Zdarskymuseum

  2,25 km 
 0:30 h
 130 Hm
 970 m /  1110 m
 Muckenkogel Bergstation

L8

L8

L8

M7

M7

N7

N8

N8

O8/9

O8/9

O8/9

Lilienfeld

Eschenau

Hofstetten-Grünau

Rabenstein an der Pielach

Puchenstuben

Kirchberg an der Pielach

58 Tiefental-Strecke

  8,3 km  
 0:45 h
 357 Hm /  357 Hm
 355 m /  712 m
 Traisen, Kirche

O8

Traisen

59 Sagensteintour

  14,6 km 
 1:10 h
 321 Hm /  321 Hm
 307 m /  594 m
 Wilhelmsburg, Bhf. Kreisbach

O7/8

Wilhelmsburg

60 Donaublick-Strecke 75 Kirchenberg-Tour

75a Verbindung Liasenböndl61 Reisalpenblick-Strecke

76 Landsthal-Tour62 Annaalm-Strecke

77 Falkenschlucht-Tour

69 Hinterberg-Strecke

63 Walsterursprung-Strecke

78 Elsbeere-Singletrail

65 Zubringer Mariazellerbahn-Strecke

64 Annaberg-Hubertussee-Strecke

79 Pyhra Trail

67 Erlauf-Walster-Runde

71 Paraplui-Tour

72 Herzogenburger Reblaus-Tour

73 Venusberg-Tour

73 Venusberg-Tour Oschneida

74 Wasser zu Wein-Tour

68 Romantiktour Mariazeller Land

66 Mariazellerbahn-Strecke

  18,8 km 
 1:15 h
 365 Hm /  365 Hm
 355 m /  720 m
 St. Veit, Sportplatz

  11,6 km 
 1:15 h
 535 Hm /  535 Hm
 433 m /  919 m
 Hainfeld

  1,4 km 
 0:05 h
 0 Hm /  215 Hm
 643 m /  858 m
 Hainfeld

  20,4 km 
 1:15 h
 365 Hm /  365 Hm
 366 m /  730 m
 St. Veit, Sportplatz

  9,1 km 
 1:00 h
 490 Hm /  490 Hm
 431 m /  919 m
 Landsthal

  12,0 km 
 0:50 h
 527 Hm /  527 Hm
 888 m /  1300 m
 Annaberg

  37,0 km 
 2:30 h
 234 Hm /  234 Hm
 401 m /  632 m
 Freiland

  9,9 km  
 0:40 h
 368 Hm /  368 Hm
 486 m /  851 m
 Hohenberg

  13,5 km 
 0:50 h
 280 Hm /  280 Hm
 844 m /  1046 m
 Annaberg, Passhöhe

  2,8 km 
 0:15 h
 145 Hm /  145 Hm
 336 m /  480 m
 Michelbach, Kropsdorf

  7,2 km  
 0:45 h
 89 Hm /  236 Hm
 797 m /  992 m
 Annaberg

  37,2 km 
 2:15 h
 870 Hm /  870 Hm
 795 m /  1046 m
 Annaberg, Passhöhe

  3,3 km 
 0:10 h
 248 Hm
 343 m /  591 m
 Draxelhofer Anhöhe, Pyhra

  23,2 km 
 2:00 h
 400 Hm /  400 Hm
 781 m /  1018 m
 Mitterbach, Hauptplatz

  10,6 km 
 0:45 h
 217 Hm /  217 Hm
 241 m /  416 m
 Nußdorf ob der Traisen

  13,1 km 
 1:00 h
 49 Hm /  49 Hm
 219 m /  267 m
 Herzogenburg

  24,3 km 
 1:30 h
 213 Hm /  213 Hm
 191 m /  294 m
 Traismauer

  17,1 km 
 1:15 h
 109 Hm /  109 Hm
 191 m /  290 m
 Traismauer

  20,1 km 
 1:15 h
 267 Hm /  267 Hm
 199 m /  406 m
 Herzogenburg, St. Andräer Steg

  47,2 km 
 2:30 h
 1017 Hm /  1017 Hm
 737 m /  1258 m
 Mitterbach, Hauptplatz

  31,6 km 
 2:30 h
 1500 Hm /  1200 Hm
 530 m /  1120 m
 Bhf. Laubenbachmühle bzw. Mariazell, Bahnhof

P8 Q8

Q8P8

Q8L12

N9

O11

L12

Q6

L12

L12

P6

J13

P1

P3

Q1

Q1

Q2

J13

J10

St. Veit an der Gölsen Hainfeld

Annaberg

Türnitz

Michelbach

Pyhra

Hohenberg

Traisental

Mitterbach am Erlaufsee

13 Tälertour

  19,4 km 
 1:30 h
 560 Hm /  560 Hm
 458 m /  966 m
 Hollenstein, Raikaplatz

B13

ACHTUNG:
inkl. Schiebestrecke!

Tourentipps
&

Karte
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Naturgenuss – Almerlebnis – Kulinarik: 
Das ist Mountainbiken im Mostviertel
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S3

S2 S0

S1

S2

S1

S2

S2

Mountainbiken
E R F R I S C H E ND

www.mostviertel.at




